






























































（Eccles and Roeser, 2011）。また，教室の中で遂行目標が特に重視される場合には，子どもた
ちは手っ取り早く成績を上げようとして丸暗記に頼る学習をして，批判的な思考をするなどの深

















































３年 ４年 ５年 ６年
男子 女子 全体 男子 女子 全体 男子 女子 全体 男子 女子 全体
人　数 65 69 134 69 65 134 98 72 170 92 88 180
学級数 6 6 6 6
表1－B　T2とT3に共通の調査対象者（中学生）
１年 ２年 ３年
男子 女子 全体 男子 女子 全体 男子 女子 全体
人　数 54 80 134 66 65 131 76 61 137
学級数 4 4 4
表2－A　T3とT4に共通の調査対象者（小学生）
４年 ５年 ６年
男子 女子 全体 男子 女子 全体 男子 女子 全体
人　数 35 39 74 38 34 72 48 41 89
学級数 6 6 6
表2－B　T3とT4に共通の調査対象者（中学生）
１年 ２年
男子 女子 全体 男子 女子 全体


















































学級数 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3




















学級数 3/2 4/2 2/2 2/2 2/2 2/2


































































































合計 6 6 12
表８　MGクラスのT2からT3にかけての安定性（小学生：５・６年生）









































































































































学級数 3 3 3 3 3 3 3 3


















学級数 2 2 2 2 2 2
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The effects of school transition on school adjustment and academic motivation over the elementary 
to junior high school period：VI
─Stability of goal structures and its effects on academic motivation and school adjustment in 
elementary and junior high schools students─
 USUI Hiroshi
Abstract
　We studied the stability and change of goal structures of elementary schools
（24 classrooms） and junior high schools （12 class rooms） by investigating the 
longitudinal data in two periods （T2： first semester and T3： third semester）. By 
deviding the median of the mean score of the goal structures of each class, then, 
analyzed 2 （period） ×2 （types of goal structures）. The percentage of unchanged vs. 
changed were 58.8% among classrooms in elementary schools and 100% among the 
junior high school classrooms. 
　We also investigated the carry－over effects of goal structures in T3 on the 
academic motivation and school adjustment in the next year （T4）. The students 
belonging to the classrooms with higher goal structures in mastery goal orientation 
showed more adaptive learning patterns in comparing with the lower students. And 
the effects patterns of the performance goal structures were quite similar to the 
mastery goal.  That is to say, the students in the classrooms characterized as lower 
performance goal structure were more resilient and studied longer time than the 
students in higher groups. However, these influences of the goal structures were 
small or negligeable among junior high school students. 
Key words：  school adjustment, academic motivation, goal structure, longitudinal 
study, achievement goal theory
 （うすい　ひろし　札幌学院大学・人文学部教授　発達心理学専攻）
